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AMELIORATION DU CONFORT ESTIVAL

OBJECTIFS
Stratégie d’amélioration du confort estival d’un projet de construction basse énergie situé a Grenoble (38) par

simulation thermique dynamique.

COMPARAISON RT2005 - BASSE ENERGIE

Les batiments a basse consommation d’énergie sont plus sensibles aux conditions estivales que des batiments
standards.

PROJET RT 2005 PROJET BASSE ENERGIE
- Maison ossature bois - Maison ossature bois
- Niveau d’isolation et d’étanchéité a U'air conforme a - Niveau d’isolation et d’étanchéité a ’air conforme a
la RT2005 au standard passif
- VMC autoréglables - Vrl)va\lcssdouble flux haut rendement équipée d’un by-
- Protection solaire (5g=0,35) - Protection solaire (5g=0,35)
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STRATEGIE D’AMELIORATION
Le développement des logements a faible consommation d’énergie doit toujours s’accompagner d’une stratégie
cohérente et efficace de lutte contre ’inconfort estival.

Cette stratégie comporte plusieurs niveaux d’action :
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La conception de batiment basse énergie passe par la diminution des besoins de chaleurs mais aussi par la prise
en compte du confort estival.



